
Στιχηρὰ τῶν Αἴνων 
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 Τοῦ ποιῆσαι ἐν αὐτοῖς κρῖµα ἔγγραπτον. ∆όξα αὓτη ἔσται 

πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 

 Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς Ἁγίοις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 

στερεώµατι τῆς δυνάµεως αὐτοῦ. 

 Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐπὶ ταῖς δυναστείαις αὐτοῦ, αἰνεῖτε αὐτὸν 

κατὰ τὸ πλῆθος τῆς µεγαλωσύνης αὐτοῦ. 

 Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος, αίνεῖτε αὐτὸν ἐν 

ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ. 

 Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυµπάνῳ καὶ χοριῶ, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 

χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ. 

 Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυµβάλοις εὐήχοις, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν 

κυµβάλοις ἀλαλαγµοῦ. Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 

(Ἐν Κυριακιῆ λέγοµεν καὶ τοὺς ἐφεξῆς δύο Στίχους).  

 Ἀνάστηθ, Κύριε, ὁ Θεός µου, ὑψωθήτω ἡ χείρ σου, µὴ 

ἐπιλάθῃ τῶν πενήτων σου εἰς τέλος. 

 Ἐξοµολογήσοµαί σοι, Κύριε, ἐν ὃλῃ καρδίᾳ µου, διηγήσοµαι 

πάντα τὰ θαυµάσιά σου. 

Αν την Κυριακή συµπέσει µνήµη Αγίου, οπότε ψάλλονται τα τροπάρια 

αυτού στους αίνους µετά τα Αναστάσιµα, παραλείπονται οι δύο 

τελευταίοι στίχοι και αντ΄ αυτών λέγονται οι στίχοι των Αποστίχων του 

Εσπερινού, στίχοι της Θεοτόκου ή του Αγίου, αν υπάρχουν, και σε 

περίπτωση που δεν υπάρχουν λέγονται οι παρακάτω: 

 Ἀποστόλων. 

 Εἰς πᾶσαν τὴν γῆν ἐξῆλθεν ὁ φθόγγος αὐτοῦ (ἤ αὐτῶν), καὶ 

εἰς τὰ πέρατα τῆς οἰκουµένης τὰ ῾ρήµατα αὐτοῦ (ἤ αὐτῶν). 
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 Οἱ οὐρανοὶ διηγοῦνται δόξαν Θεοῦ, ποίησιν δὲ χειρῶν 

αὐτοῦ ἀναγγέλει τὸ στερέωµα. 

῾  Ιεραρχῶν. 

 Τὸ στόµα µου λαλήσει σοφίαν, καὶ ἡ µελέτη τῆς καρδίας µου 

σύνεσιν. 

 Οἱ ἱερεῖς σου Κύριε, ἐνδύσονται δικαιοσύνην, καὶ οἱ ὃσιοί 

σου ἀγαλλιάσονται. 

ἤ  Στόµα ∆ικαίου ἀποστάζει σοφίαν, χείλη δὲ ἀνδρῶν 

ἐπίστανται χάριτας. 

Μεγαλοµαρτύρων. 

1.  ∆ίκαιος ὡς φοῖνιξ ἀνθήσει, καὶ ὡσεὶ κέδρος ἡ ἐν τιῶ Λιβάνῳ 

πληθυνθήσεται. 

2.  Πεφυτευµένος ἐν τιῶ οἴκῳ Κυρίου, ἐν ταῖς αὐλαῖς τοῦ Θεοῦ 

ἡµῶν, ἐξανθήσει. 

Μαρτύρων. 

1.  Θαυµαστὸς ὁ Θεὸς ἐν τοῖς Ἁγίοις αὐτοῦ. 

2.  Τοῖς Ἁγίοις τοῖς ἐν τιῆ γιῆ αὐτοῦ ἐθαυµάστωσεν ὁ Κύριος. 

῾ Οσίων ἀνδρῶν. 

1.  Μακάριος ἀνήρ, ὁ φοβούµενος τὸν Κύριον. 

2.  Τίµιος ἐναντίον Κύριου ὁ θάνατος τοῦ Ὁσίου αὐτοῦ. 

Μαρτύρων ἤ Ὁσίων γυναικῶν. 

1.  Ὑποµένων ὑπέµεινα τὸν Κύριον, καὶ προσέσχε µοι. 

2.  ἔστησαν ἐπὶ πέτραν τοὺς πόδας µου, καὶ κατηύθυνε τὰ 

διαβήµατὰ µου. 



∆όξα ... Το Εωθινό της Κυριακής, (ή του Τριωδίου ή του 
Πεντηκοσταρίου), ενίοτε της εορτής, ή του αγίου, ή όπως 
ορίζει το τυπικό. 


